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QUEST-CE QU'UNE MAISON SPORT SANTE ?

Une MSS est labellisée par le ministére des Sports et de la Santé. Ce lieu
d’accueil, constitué par des professionnels de l'activité physique adaptée,
prend en charge, accompagne et oriente les publics vers une pratique
d’activité physique durable.

NOS MISSIONS :

NOTRE MAISON SPORT SANTE S’ADRESSE AUX PERSONNES :

inactives ou sédentaires qui souhaitent reprendre une activité physique
en ALD ou souffrant de maladies chroniques

qui ont des difficultés dans la pratique d'une activité physique

qui ont une prescription médicale




